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   Guia para la maestra/o… 

 

Para preparar vuestra estancia debéis tener en cuenta que Altalluna es 
un recurso más de la comunidad educativa. NO es un parque temático. 
También que, como centro educativo, trabajamos con una metodología 
propia que debe ser respetada.     

Cuando lleguéis a Altalluna, el equipo coordinación y de monitores/as os 
estaremos esperando y os ayudaremos a descargar mochilas y a bajar a los 
niños/as.  

Mientras las monitoras/es forman los grupos*(1)*(2), los profesores/as 
confirmarán al equipo de coordinación la edad y el número de niños y niñas 
para acomodarlos en las habitaciones, alergias de los mismos y el número 
de maestros/as. 

Así mismo el equipo de Altalluna os informará de los horarios de comida, 
programación de la estancia y normas de la granja. 

 

*(1) Es muy importante que dejemos trabajar y no molestemos o desautoricemos 
a los monitores/as ya que es el mejor momento para que los niños se identifiquen 
con él (ella) y tomen conciencia de grupo. El monitor/a informará a los niños/as de 
las actividades, normas, espacios…   

*(2) Los niños/as que requieran una atención educativa especial DEBERÁN IR 
ACOMPAÑADOS POR UN RESPONSABLE DEL COLEGIO EN TODO 
MOMENTO o contratar un monitor/a de la granja aparte. 

 

 

 



“¡Aventura en la granja!” 

 

ACLARACIONES 

 

- El horario es orientativo y podrá adaptarse al grupo que nos visite. 
- En caso de climatología adversa, Altalluna propondrá una 

programación alternativa. 
- El monitor/a es referente durante toda la estancia, menos a la hora 

de dormir (los monitores/as duermen en habitaciones contiguas)   
- La velada será un juego nocturno por los exteriores de la granja o 

un cuentacuentos en el albergue.  
- La actividad de  senderismo incluye juegos y una visita a un 

laberinto de cipreses. 
- A partir de Junio se incluirá en la programación actividades de 

piscina. 

Hora 1er día  Hora  2º día 

10:30 h Llegada y almuerzo 8:30 h ¡Nos despertamos! 

11:30 h Habitaciones 9:00 h Desayuno 

12:00 h Investigamos la granja 10:00 h Senderismo (Santa Ana) 

13:00 h COMIDA 13:00 h COMIDA 

13:45 h Tiempo libre guiado 14:00 h Recogemos habitaciones 

14:30 h Taller artesanal  15:00 h Despedida  

15:30 h Visita a los animales 16:00 h ¡Al autobús! 

16:30 h MERIENDA 

17:30 h La huerta 

18:30 h Taller artesanal 

19:30 h Aseo personal 

20:00 h CENA 

20:45 h Velada  

21:30 h A la cama 
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Menú de un día de visita 
 

 

 

 DESAYUNO COMIDA MERIENDA CENA 

 
1er 
día 

 
Leche con 
cacao, zumo, 
pan con aceite 
o mantequilla, 
bizcocho 
casero. 

 
Macarrones a la 
boloñesa o arroz a 
la cubana 
Croquetas con 
guarnición 
Fruta  

 
Bocadillo  o 
sándwich 
variado 

 
Sopa de 
pollo y 
verduras 
Varitas de 
merluza 
Postre lácteo 

 
2º 
día 

 
Leche con 
cacao, 
zumo,pan,  
cereales 
variados. 

 
PIC – NIC 
 
 

 

 

 

• Todas las comidas y cenas van acompañadas con 
pan y bebida. 

• Este menú es orientativo y puede ser modificado.  
• Adaptamos el menú a las niñas y niños que lo 

necesiten (alergias, intolerancias…) 
• El segundo día tenemos programada una pequeña 

salida de senderismo y llevaremos pic–nic para 
comer fuera de la granja. 
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