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   Guia para la maestra/o… 

 

Para preparar vuestra visita debéis tener en cuenta que 
Altalluna es un recurso más de la comunidad educativa. NO es un 
parque temático. También que, como centro educativo, trabajamos con 
una metodología propia que debe ser respetada.     

Cuando lleguéis a Altalluna, el equipo coordinación y de 
monitores/as os estaremos esperando y os ayudaremos a descargar 
mochilas y a bajar a los niños/as.  

Mientras las monitoras/es forman los grupos*(1)*(2), los profesores/as 
confirmarán al equipo de coordinación el número de niños/as, alergias 
de los mismos y el número de maestros/as. 

Así mismo el equipo de Altalluna os informará de los horarios de 
comida, programación del día y normas de la granja. 

 

*(1) Es muy importante que en este momento dejemos trabajar y no molestemos o 
desautoricemos a los monitores/as ya que es el mejor momento para que los 
niños se identifiquen con él (ella) y tomen conciencia de grupo. El monitor/a 
informará a los niños/as de las actividades, normas, espacios…   

*(2) Los niños/as que requieran una atención educativa especial DEBERÁN IR 
ACOMPAÑADOS POR UN RESPONSABLE DEL COLEGIO EN TODO 
MOMENTO o contratar un monitor/a de la granja aparte. 

 

 

 



“¡Aventura en la granja!” 

 

 

 

• HUERTO: visitaremos la huerta, prepararemos la 

tierra, aprenderemos a distinguir los vegetales, 

visitaremos el invernadero…  

•  ANIMALES: cepillaremos al pony y visitaremos los 

distintos animales para saber más cosas sobre 

ellos… 

•  TALLERES: para esta edad en un día de visita…  

   Pastas de modelado: arcilla 

   Elaboración de alimentos: pan, rosquillas, galletas 

   cosméticos naturales: sales de baño… 

Horario Actividades  Aclaraciones  

10:00 Almuerzo y 

bienvenida  

  
- El monitor/a acompaña  
y  es  referente de su  
grupo durante TODA la  
visita.  Incluso en el  
tiempo libre.   
 
- El horario es  orientativo  
y podrá  adaptarse a las   
necesidades del  grupo,  
hora de  llegada y salida…  
 
- En caso de climatología 
adversa, Altalluna 
propondrá una 
programación alternativa. 
 

11:00 Animales  

12:00 La huerta  

13:00 Comida  

14:15 Taller 

15:15 Aseo personal 

15:30 Despedida  
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Menú de un día de visita 
  

 

 COMIDA 

 
1 día 

 
 

 
Macarrones a la boloñesa  
o arroz a la cubana 
Croquetas con guarnición 
Pieza de fruta  

 
 

 
 

 
 
 

 

 

• Todas las comidas y cenas van acompañadas con pan y 
bebida. 

• Este menú es orientativo y puede ser modificado.  
• Adaptamos el menú a las niñas y niños que lo necesiten 

(alergias, intolerancias…). 
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